. Komfortabel und
barrierefrei wohnen”

Ab sofort verfuigbar: Landkreis legt Ratgeber neu auf

Kreis — Die Nevauflage der In-
formationsbroschiire ,Kom-
fortabel & barrierefrei woh-
nen - mehr Lebensqualitét fiir
alle” von Stadt und Landkreis
Hildesheim ist ab sofort er-
héltlich. Die Broschiire wurde
mit Unterstiitzung von enga-
gierten ehrenamtlichen
Wohnberatern erstellt. Kom-
fortables und sicheres Woh-
nen ist ein wichtiger Bestand-
teil guter Lebensqualitit. Die
Wohnbediirfnisse dndern sich
jedoch im Laufe des Lebens.
Gerade bei Krankheit oder Be-
hinderung sowie im Alter ge-
winnt die eigene Wohnung
zunehmend an Bedeutung.
Der grofite Wunsch der meis-
ten Menschen ist es, mog-
lichst lange selbstbestimmt
zu Hause wohnen zu kénnen.

Der aktualisierte Ratgeber
bietet einen breitgeficherten
Uberblick zo méglichen An-
passungsmaf$nahmen, um die
Wohnung je nach Lebens-
phase bedarfsgerecht umzu-
gestalten. Sie stellt aulRerdem
alternative Wohnformen in
der Region Hildesheim vor,
die den Wiinschen nach Indi-
vidualitit, Gemeinschaft,
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Antje Rose und Manuel Stender, Landkreis Hildesheim, prasentieren die Neuauflage des Ratge-

bers ,Komfortabel & barrierefrei wohnen — mehr Lebensqualitat fur alle”.

Komfort und Sicherheit glei-
chermafien gerecht werden.
Die Broschiire kann auch mit
einen QR-Code im Internet
aufgerufen werden. AuRer-
dem liegt der Ratgeber ab so-

fort im Kreishaus, Bischof-

Janssen-StraRe 31, und in der
AuRenstelle Alfeld, Stinde-

‘hausstrafie 1, bei der Stadt

Hildesheim, Fachbereich So-
ziales und Senioren, Hanno-
versche StraRe 6, sowie in al-
len Kommunen im Landkreis
Hildesheim aus. Auf der Web-
site des Landkreises steht die
Broschiire als Download unter
www.landkreishildesheim.def

seniorenfwohnberatung- zur

Verfiigung und sie ist abruf--

bar unter www.senioren-bera-
tungsnetz-hildesheim.de. Wei-
tere Informationen erhalten
Interessierte beim Senioren-
und Pflegestiitzpunkt des
Landkreises Hildesheim unter
Telefon 05121/3091601.
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