Neuer Demenz-Ratgeber ist erhaltlich

Kreis — Die Alzheimer-Gesell-
schaft Hildesheim hat in Ko-
operation mit dem Landkreis
Hildesheim und in Zusam-
menarbeit mit dem Verlag

Kommunikation & Wirtschaft
aus Oldenburg eine Neuauf-
lage des Demenz-Ratgebers
fiir Stadt und Landkreis Hil-
desheim herausgegeben. Fi-

nanziert wurde der Ratgeber
durch zahlreiche Unterneh-
men, die mit einer Anzeige
vertreten sind und einer groRR-
ziigigen Unterstiitzung durch

Marina Stoffregen, Helga Kassebom (beide Alzheimer-Gesellschaft), Antje Erdmann-Krakow (Koordination
DemenNetzwerk Region Hildesheim), Natalie Vandreier (Alzheimer-Gesellschaft) und Manuel Stender

(Seniorenstrukturplanung des Landkreises Hildesheim, von links)) zeigen das neue Werk.

die Biirgerstiftung Hildes-
heim. Der jetzige Ratgeber un-
terscheidet sich zu seinen bei-
den Vorgingern aus den
Jahren 2011 und 2015. Er be-
inhaltet persénliche
Reportagen von An-
gehorigen, Exper-
teninterviews und
ausfiihrliche Infor-
mationen rund um
die Demenzerkran-
kung. Im Anhang
befindet sich eine
umfassende Liste
der aktuellen An-
sprechpartner inklu-
sive Kontaktdaten.

1,7 Millionen Men-
schen sind in
Deutschland an ei-
ner Demenz er-
krankt. Im Raum
Hildesheim leben
schitzungsweise
6 500 Erkrankte, de-
ren Zahl bis 2050
um voraussichtlich
80 Prozent anstei-
gen wird. Eine de-
menzielle Erkran-
kung bedeutet fir

-

die Betroffenen im Verlauf
meist auch Einschrankungen
bis Verlust der Selbstdndig-
keit. Sie sind zunehmenden
auf Unterstiitzung und Hilfe
von aufen angewiesen. Die
fiir die Angehorigen damit
verbundenen Verdnderungen
stellen eine groRRe Herausfor-
derung dar. Umso wichtiger
ist es sich rechtzeitig zu infor-
mieren und sich Hilfe zu ho-
len. Der neue Ratgeber soll da-
bei helfen einen Uberblick
iber die zahlreichen Ange-
bote in der Stadt und im Land-
kreis Hildesheim zu bekom-
men. Die Broschiire ist
kostenlos zu erhalten bei der
Alzheimer-Gesellschaft Hil-
desheim, bei den Pflegestiitz-
punkten des Landkreises Hil-
desheim in Hildesheim und
Alfeld und liegt in allen Rat-
hiusern der Stddte, Samtge-
meinden und Gemeinden aus.
Eine Onlineversion ist im In-
ternet unter www.alzheimer-
hildesheim.de wund unter
www.senioren-beratungsnetz-
hildesheim.de/Pflege/Demenz
zu finden.



